上海科技管理学校“优秀团员”申报材料


食品0402班赖秋云同学先进事迹

她是上海科技管理学校食品系的一名团员，并担任班级的学习委员。

她的性格较为内向，但爱好却十分广泛，她喜欢阅读古代或历史方面的书籍、玩一些智力方面的游戏（如：猜谜、脑筋急转弯等）、业余或上体育课时打打羽毛球；她更喜欢交朋友，也总能和她身边的朋友打成一片。

2004年7月她考入了上海科技管理学校这个新的学习天地，自从进入这所新的学校后，心中不免产生了许多好奇的心理：想知道这是一所什么样子的学校，到底能给她增加哪些方面的新知识？日子一天天地过去，时间也如同流水般的流逝。渐渐地她在这所学校学习生活近两年了，在此之中，她也慢慢地“成长”了。

2004年9月，她有幸得到了老师和同学们的一致认可，成为了21期入团积极分子。经过一段时间的努力，认真学习共青团的团章知识和内容，在2005年的团课考试中，她顺利的通过了团课考试，并获得了较好的成绩，在2005年3月底，经过团组织的认可，终于佩带上了中国共青团团徽，成为了一名光荣的中国共青团团员，能加入到共青团这个大家庭中她感到十分地荣幸。

2005年9月第二学期，在老师和同学的一致认可下，她担任了学习委员这一职务，同时学校开展了“一帮一互助”活动，就是学习较好的同学帮助学习跟不上的同学，能让他们跟上大家学习的步伐。对此，她自定了一个帮助计划：⒈上课时，督促对子认真听讲并做好笔记，不让她在上课时分散注意力；⒉下课时，抓紧时间帮助对子复习老师上课所讲的内容；⒊在做作业时，让她独立思考完成习题，有不懂的习题就帮她讲解；若她也不懂的话，她会先去请教老师等自己会了以后再教她。

每逢期中或期末考试前，更是“一帮一互助”活动最忙碌的时候，身为学习委员的她更应该积极参与其中。所以每当考前，她首先帮这些同学整理考试范围的笔记和相似的题目，好让他们看的更清楚，复习起来更容易；然后，再根据老师所提供的考试范围或老师所出的练习卷，为这些同学出些相关题目，让他们多加练习，使他们对各类题目掌握得更扎实、在期中或期末考试中摆脱不及格的枷锁，让他们的学习成绩都能有所提高。例如：张晶同学在上学期的期中化学考试中考的很差，但在她耐心的帮助和启发下，她在上学期的期末化学考试中获得了一个较好的成绩。

在帮助别人的同时，她对自己的要求也更严了，绝不能因为有任务而放松自己的学业。放学回到家，她用双倍的时间来复习功课，经过她不懈的刻苦努力，在这学期的期末考试中她又获得了全班第一的好成绩。因此，在2005年10月中旬，由于老师和同学都认为她各方面表现较为突出，所以在老师和团支部的极力推荐下她向党组织递交了一份入党申请书，成为了一名入党积极分子，并上了几堂党课，希望能早日加入这光荣而神圣的中国共产党。在今后的学习、工作上，她除了要更努力学习外，还要继续帮助别人解决困难。如果，有同学遇到困难来找她帮忙，她一定会尽她最大的努力去帮助他们解决困难，绝不迟疑。

以上这些是她在学校了所取得的一些成绩，身为一名团员又是班里的学习委员，她将以身作则，并在老师的帮助下，尽她所能争取在各方面都做得更好，为能早日成为中国共产党的一份子而奋斗。

